Tavlings-PM Kistaloppet I6rdagen den 9 oktober 2021.

(med reservation for eventuella &ndringar)

Nummerlappsutdelning i Kista Science Tower

| vart tavlingscenter i Kista Science Tower (Fardgatan 33) ar du valkommen att hamta ut din
nummerlapp under féljande tider.

Fredagen den 8 oktober 12:00-17:00
Lérdagen den 9 oktober 09:30-12:30

Du kan hamta din nummerlapp fram till 30 minuter innan start. Vi rekommenderar starkt att man
hamtar sin nummerlapp pa fredagen for att slippa koa.

Efteranmalan

Gors pa plats i samband med nummerlappsutdelningarna i man av plats.

Tidtagning

| &r kommer vi inte ha nagon officiell tidtagnin och ej heller presenter ndgon resultatlista.

Start och mal

Start for Kistaloppet Mini &r precis vid Gronlandsparken pa Kistagangen. Ca 400 meter fran Kista

Galleria/Jan Stenbecks Torg

Start for 6vriga klasser &r pa Fardgatan i direkt anslutning till Jan Stenbecks Torg, Kista Galleria
och Kista Science Tower.

Malgang fér samtliga klasser ar vid Jan Stenbecks Torg, mittemot Kistagrossen.

Banstrackning
Kartor pa banstackningen finns pa kistaloppet.se.

Toaletter
Det finns toaletter i nara anslutning till start och mal.

Uppvarmning
Gemensam uppvarmning sker 10-15 minuter innan start

Priser Kistaloppet Mini och Kistaloppet Fun Run
Medalj till alla som fullféljer.

Priser Lilla Kistaloppet
Medalj till alla som fullféljer.
Specialpris till snabbaste kille och snabbaste tjej i varje klass


http://kistaloppet.se

Starttider

10:15 Kistaloppet Mini (0-5 ar) ca 400m
11:30 Rosa FSK/2015 1,6 km

11:40 Groén Ak1/2014 1,6 km

11:50 Bla Ak2/2013 1,6 km

12:00 Rod Ak3/2012 1,6 km

12:10 Gul Ak4/2011 1,6 km

12:15 Vit Ak5/2010 1,6 km

12:15 Svart Ak6/2009 1,6 km

12:30 FUN RUN 1,6 km

12:40 Viggoloppet 1,6 km

Observera att barnen springer sjalva i Lilla Kistaloppet, dvs medféljande vuxen ar ej tillaten att
delta. | Kistaloppet Mini och Kistaloppet Fun Run ar daremot vuxna hjéartligt valkomna att springa
med barnen.

Foton fran loppet

Genom deltagande i Kistaloppet godkanner du att foton fran loppet kan publiceras pa
bland annat hemsidan och Facebook samt att dessa kan anvandas i framtida
marknadsforing av L6parakademins arrangemang.

Regler och aterbud
Kistaloppet genomférs i enlighet med Svenska Friidrottsférbundets regler och deltagande
sker pa egen risk.

Sa tar du dig till Kistaloppet
Tunnelbanans bla linje 11 mot Akalla samt flera bussfoérbindelser gar till Kista. Las mer pa
www.sl.se

Parkering
Parkeringsmdjligheter finns i parkeringshuset vid Kista Galleria.

Arrangor

Kistaloppet arrangeras av den ideella féreningen Loparakademin som bedriver
ungdomsverksamhet med 16pning som redskap fér personlig utveckling.

Las mer pa www.loparakademin.se

Tack till féljande sponsorer som gor Kistaloppet mojligt:
Vasakronan

Klévern

Kista Galleria

Kungsleden

Stockholm Stad

Rinkeby-Kista Stadsdel


http://www.sl.se
http://www.loparakademin.se

