LOPARAKADEMIN

VI SOKER

PROGRAMANSVARIGA

TILL VARA TIOVECKORSPROGRAM

OM TIOVECKORSPROGRAMMET

Tioveckorsprogrammet ar Loéparakademins ungdomsverksamhet som erbjuder traning
och mentorskap fran ideellt engagerade ledare till ungdomar som gér i hogstadiet.
Syfte och mal med programmet &r att under 10 veckor ge kunskap om en halsosam
livsstil, redskap for att kunna satta upp och na egna drommar och mal. Med |6pning
som verktyg inspirerar vi till en mer aktiv fritid och hos oss &r du valkommen oavsett
koén och tidigare traningserfarenhet. Vi ar en plattform fér personlig utveckling,
gemenskap och mod - inte bara fér deltagarna utan aven fér dig som blivande ledare!

VI SOKER

Till rollen som Programansvarig soker vi dig med stort hjarta som vill jobba med och for
ungdomar, gora en skillnad i samhallet och samtidigt utveckla ditt ledarskap.

Du drivs av individutveckling och tror pa att nyckeln till framgang ar genom god
kommunikation. Som person ar du nyfiken, tar garna egna initiativ och drivs av att ha
ett helhetsperspektiv. Du ar van att ha manga bollar i luften och ser férandring som en
positiv utmaning.

Du ar intresserad av att leda och coacha andra och ar noggrann och sjalvgaende i ditt
arbete men ar saklart inte radd for att be om hjalp.



ANSVARSOMRADEN

. Huvudansvar for ett av Loparakademins Tioveckorsprogram.

. Rekrytering av ledare samt deltagare till ditt program.
Planera, starta upp och genomféra programmet i god kvalité. Till din hjalp har
du en ledargrupp pa 4-7 ledare.

. Motivera, coacha och stotta ditt ledarteam till att leda positivt, inkluderande och
utvecklande. Detta innebar ocksa att du sakerstaller att ledarna har information
och verktyg for att kunna utfora sitt uppdrag.

. Utfor administrativa uppgifter kopplade till programmet.

« Vara en del av ledarteamet och narvara 75% av programmets aktiviteter
(Traningar och workshops).

. Delta i utbildning for programansvariga och ledare.

UPPLAGG

Ca 80h Under 11-13v. Programmet pagar i tio veckor med start v.36 i Stockholm och
v.38 i Goteborg. Traningspass 2 ggr/vecka. Vanligtvis tisdagar och torsdagar (Men kan
vara mandagar och onsdagar ocksa) 18.00-19.30. Workshops 1 gang/varannan vecka.
Vanligtvis sdndagar 14.00-16.00. Dagar och tider kan bestdmmas pa ledarutbildningen
utifran ledargruppens dnskemal.

FORBEREDELSER

Obligatorisk ledarutbildning for programansvariga samt ledarutbildning med dina
ledare. Under utbildningen far du all verktyg och material du behover for att utfora ditt
uppdrag som programansvarig hos oss. Du far aven med dig utbildningsmaterial som
du kan anvanda som stdd och grund under programmet.

Programansvarig-utbildning:
- Lérdag 19 aug 10.00 - 16.00 (TBA)

Ledarutbildning med dina ledare:

-Ledare utbildning (Sthim) 26-27 aug 10.00 - 16.00 (TBA)
-Ledare utbildning (Ggb) 2-3 sep (TBA)

Arvoderad ersattning enligt overenskommelse. Uppdraget passar bra vid sidan om
studier eller annat arbete. Dessutom far du Loparakademins signatur t-shirt, intyg och
I6parskor.

Register ur belastningsregister kravs for uppdraget.
Skicka in din ansOkan via detta formular: Anmalningslank

seppi@loparakademin.se 076 183 47 43 instagram: @loparakademin
isabella@loparakademin.se 070 812 66 11



https://simplesignup.se/event/205938
mailto:seppi@loparakademin.se
mailto:isabella@loparakademin.se

